Adatvédelmi tajékoztatd

amelyben tajékoztatjuk Ont, mint honlapunk latogatéjat, valamint szolgéltatasaink igénybe vevéjét
tarsasdgunk adatkezelési és adatvédelmi szabalyairdl.

1. Milyen alapelveket kovetiink adatkezelésiink soran?

Tdarsasagunk az adatkezelése sordn aldbbi alapelveket koveti:

a személyes adatokat jogszer(ien és tisztességesen, valamint az On szdmara atlathatdan kezeljiik.

a személyes adatokat csak meghatarozott, egyértelmd és jogszerl célbdl gyf(jtjik és azokat nem
kezeljiik a célokkal 6ssze nem egyeztetheté modon.

az altalunk gydjtott és kezelt személyes adatok az adatkezelés céljai szempontjabol megfelelGek és
relevansak, valamint csak a szlikségesre korlatozdédnak.

Tdrsasagunk minden észszer( intézkedést megtesz annak érdekében, hogy az dltalunk kezelt adatok
pontosak és szilkség esetén naprakészek legyenek, a pontatlan személyes adatokat haladéktalanul
toroljuk vagy helyesbitjik.

a személyes adatokat olyan formaban téroljuk, hogy On csak a személyes adatok kezelése céljainak
eléréséhez sziikséges ideig legyen azonosithato.

megfelel6 technikai és szervezési intézkedések alkalmazdsaval biztositjuk a személyes adatok
megfelel6 biztonsagat az adatok jogosulatlan vagy jogellenes kezelésével, véletlen elvesztésével,
megsemmisitésével vagy karosoddsaval szemben.

Térsasagunk az On személyes adatait

az On el6zetes tajékoztatadson alapulé és dnkéntes hozzajaruldsa alapjan és csakis a sziikséges
mértékben és minden esetben célhoz kototten kezeljik, azaz gydjtjlik, rogzitjik, rendszerezziik,
taroljuk és felhasznaljuk.

egyes esetekben az On adatainak kezelése jogszabalyi elSirasokon alapul és kdtelezd jellegd, ilyen
esetekben erre a tényre kiilon felhivjuk az On figyelmét.

illetve bizonyos esetekben az On személyes adatainak kezeléséhez Tarsasagunknak, vagy pedig
harmadik személynek fliz6dik jogos érdeke, példaul honlapunk m(ikodtetése, fejlesztése és biztonsaga.

2. Kik vagyunk?

Vallalkozas neve: Tandcsadas&Coaching
Székhely: 1074 Budapest

Weboldal: www.laskay-barnabas.hu
Postacim: 1074 Budapest

E-mail cim: laskaybl@gmail.com
Addszam: 90926257-1-43

Tarsasagunk a GDPR 37. cikke alapjan nem koételes adatvédelmi tisztvisel§ kinevezésére

Tdrsasdgunk tarhely szolgéltatdja:
Tarhelyszolgdltatd neve: Webnode AG

Tarhelyszolgdltatd székhelye: Badenerstrasse 47, 8004 Zurich, Switzerland
Tarhelyszolgéltatd honlapja: www.webnode.com

Tdarsasdgunk az adatok kezelése soran — lgyfeleink szinvonalas kiszolgdldasa érdekében — az aldbbi
adatfeldolgozdkat veszi igénybe:



AdatkezelG8: Laskay Barnabas Laszlé

Cim:

Felel8sségi korok: Osszes tevékenység

Amennyiben az adatfeldolgozdink korét mdédositjuk, a valtozasokat atvezetjik jelen tdjékoztatédnkban.

Az altalunk kezelt adatok:

A weboldalunk l|atogatdinktdl csak akkor kérjik személyes adataikat, ha regisztralni, bejelentkezni
szeretnének, illetve nyereményjatékban részt venni.

A regisztrdcio illetve marketing szolgdltatasaink igénybevétele kapcsan megadott személyes adatokat
nem kapcsolhatjuk ssze és a [dtogatdink beazonositasa alapvetéen nem célunk.

Az adatkezeléssel kapcsolatos kérdéseivel On a laskaybl@gmail.com e-mail cimen kérhet tovabbi
tajékoztatdst, valaszunkat 15 napon beliil (legfeljebb azonban 1 hénapon beliil) megkiildjiik Onnek az
On &ltal megadott elérhet8ségre.

3. Mik azok a stitik és hogyan kezeljik 6ket?

A sutik (cookie-k) olyan kisméret( adatfajlok (tovabbiakban: siitik), amelyek a weboldalon keresztiil a
weboldal hasznalataval keriilnek az On szamitégépére Ugy, hogy azokat az On internetes bongészéje
menti le és tarolja el. A leggyakrabban hasznalt internetes bongész6k (Chrome, Firefox, stb.) tobbsége
alapbeadllitasként elfogadja és engedélyezi a siitik letdltését és hasznalatat, az viszont mar Ontél figg,
hogy a bdngészé beallitdsainak mddositasaval ezeket visszautasitja vagy letiltja, illetve On a mar a
szamitogépen lévd eltarolt sitiket is tudja tordlni. A sitik hasznalatardl az egyes bongészék ,,sugd”
menlpontja nyujt bévebb tajékozta-tast.

Vannak olyan siitik, amelyek nem igénylik az On el6zetes hozzéjarulasat. Ezekrdl weblapunk az On elsé
latogatasanak megkezdésekor ad rovid tdjékoztatast, ilyenek példaul a hitelesitési, multimédia-
lejatszo, terheléskiegyenlit6, a felhasznaldi fellilet testreszabdsat segité munkamenet-sitik, valamint
a felhasznalo-kdzpontu biztonsagi sutik.

A hozzdjarulast igényld sitikrél —amennyiben az adatkezelés mar az oldal felkeresésével megkezd6dik
— a Térsasagunk az els6 |atogatds megkezdésekor tajékoztatja Ont és kérjiik az On hozzajaruldsat.

Tdarsasdgunk nem alkalmaz és nem is engedélyez olyan siitiket, amelyek segitségével harmadik
személyek az On hozzéjarulasa nélkiil adatot gy(jthetnek.

A sitik elfogaddsa nem kotelez, a Tarsasagunk azonban nem vallal azért felelésséget, ha siitik
engedélyezése hianyaban a weblapunk esetleg nem az elvart médon mdkaodik.

Milyen sitiket alkalmazunk?
Sziikséges siitik

A szlikséges sitiket a weboldal megfelel6 mikodéséhez hasznaljak, és altalaban nem kovetik Gket.
Gyakran haszndljdk a felhasznald hitelesitésére, hogy a webhely emlékezzen, ki van bejelentkezve,
amikor a felhasznald kiilonb6z6 oldalakra navigdl vagy frissiti a webhelyet. A sziikséges cookie-k a



bevasarlokosarban lévé tételek nyomon kovetésére vagy terheléselosztasi informacidk biztositasara is
haszndlhatok.

Analitikai sttik

Az analitikai cookie-k nem nélkil6zhetetlenek, de értékes informacidk gyljtésére szolgalnak a webhely
haszndlatardl. Ezek az informacidk segithetnek azonositani a problémakat, és kitalalni, hogy mit kell
fejleszteni a webhelyen, valamint milyen tartalom hasznos a felhasznaldk szamara. A legtobb esetben
az analitikai cookie-k altal gydjtott informdcidk névtelenek, de egyes analitikai szolgaltatdsok olyan
informdacidkat gyljthetnek, amelyek segitségével azonositani lehet a felhasznalét.

Marketing sttik

A marketing cookie-k a felhasznalék nyomon kovetésére szolgalnak tobb webhelyen, hogy lehetévé
tegyék a megjelenit6k szamara relevans és vonzo hirdetések megjelenitését. Ezeket a siitiket altaldban
a hirdetési halézatok arra hasznaljak, hogy a felhasznaldkat olyan hirdetésekkel célozzdk meg, amelyek
valdszinlleg érdekelhetik 6ket.

4. Mit kell tudni még a honlapunkkal kapcsolatos adatkezelésiinkrdl

A személyes adatokat On dnkéntesen bocsatja rendelkezésiinkre a regisztracid illetve a Tarsasagunkkal
kapcsolattartdsa soran, éppen ezért kérjik, hogy adatai kozlésekor fokozatosan ugyeljen azok
valddisagara, helyességére és pontossagara, mert ezekért On felel6s. A helytelen, pontatlan vagy
hianyos adat akadalya lehet a szolgdltatasaink igénybevételének.

Amennyiben On nem a sajat, hanem mas személy személyes adatait adja meg, Ugy vélelmezziik, hogy
On az ehhez sziikséges felhatalmazassal rendelkezik.

On az adatkezeléshez adott hozzajaruldsat barmikor ingyenesen visszavonhatja

a regisztracio torlésével,

az adatkezeléshez hozzajarulas visszavondsaval, illetve

a regisztracido soran feltétlen kitoltend6 barmely adat kezeléséhez vagy felhaszndldsdhoz vald
hozzajarulds visszavonasaval vagy zarolasanak kérésével.

A hozzdjarulds visszavondsanak regisztralasat — technikai okokbdl 30 napos hataridével vallaljuk,
azonban felhivjuk a figyelmét arra, hogy jogi kotelezettségiink teljesitése vagy jogos érdekeink
érvényesitése céljabdl bizonyos adatokat a hozzajarulas visszavonasa utan is kezelhetiink.

Megtéveszt6 személyes adat hasznalata esetén, illetve ha valamelyik latogatdink blncselekményt
egyidejlleg adatait haladéktalanul toroljlk, illetve — sziikség esetén — megérizziik azokat a polgari jogi
felel6sség megallapitdsanak vagy blintet6 eljaras lefolytatasanak id6tartama alatt.

5. Mit kell tudni direkt marketing és hirlevél célu adatkezelésiinkrgl?

On a regisztracio soran tett nyilatkozataval vagy késébb, hirlevél és/vagy direkt marketing regisztracio
fellletén tarolt személyes adatainak moddositasaval (azaz hozzdjarulasi szandéka egyértelmd
kinyilvanitasaval) hozzajaruldsat adhatja ahhoz, hogy az On személyes adatait marketing célokra is
felhasznalhassuk. Ebben az esetben — a hozzajarulas visszavonasaig — az On adatait direkt marketing



és/vagy hirlevél kiildés céljabdl is kezeljiik és az On részére rekldm- és egyéb kiildeményeket, valamint
tajékoztatokat és ajanlatokat kuldiink és/vagy hirlevelet tovabbitunk (Grtv. 6. §).

On a hozzajaruldsat a direkt marketing és a hirlevél tekintetében egyiittesen vagy kilén-kiilén is
megadhatja illetve azt/azokat ingyenesen és barmikor visszavonhatja.

A regisztracid torlését minden esetben a hozzdjarulas visszavondsanak tekintjik. A direkt marketing
és/vagy hirlevél célu adatkezeléshez hozzajarulds visszavonasat nem értelmezziik egyuttal a
honlapunkkal kapcsolatos adatkezelési hozzdjarulas visszavonasanak. Ez hogy van? Mit és milyen
alapon 6rziink meg, ha a hirlevél hozzdjaruldst visszavonta? A hozzdjaruldsok esetében minden
hozzajarulds egy adott célra szdl, igy a holnapon regisztralas és a hirlevélre jelentkezés két kilon cél,
két kiilon adatbazis, a ketté nem fligghet 6ssze.

Az egyes hozzdajarulasok visszavondsdnak illetve lemonddasnak a regisztralasat — technikai okokbdl 15
napos hataridével vallaljuk.

6. Mit kell tudni a nyereményjatékokrol?

Tdarsasagunk kampdnyjelleggel szervezhet nyereményjatékokat, melyek eseti feltételeit kiilon
szabadlyzat tartalmazza. Az aktualis akcid szabdlyzata minden esetben megtaldlhaté a honlapunk nyité
oldalan, kézponti helyen elhelyezett linken.

7. Egyéb adatkezelési kérdések

Az On adatait csak jogszabdlyban meghatarozott keretek kdzott tovabbithatjuk, adatfeldolgozdink
esetében pedig szerz6déses feltételek kikotésével biztositjuk, hogy ne hasznalhassdk az On
hozzéjarulasaval ellentétes célokra az On személyes adatait. Tovabbi informacié a 2. pontban talalhaté.

Tdrsasdgunk kilféldre nem tovabbit adatokat.

A birdsag, az lgyészség és mds hatdsagok (pl. rendbrség, addhivatal, Nemzeti Adatvédelmi és
Informdciészabadsag Hatdsag) tdjékoztatds adasa, adatok kozlése vagy iratok rendelkezésre bocsatasa
miatt megkereshetik Tarsasagunkat. Ezekben az esetekben adatszolgaltatdsi kotelezettségilinket
teljesitenlnk kell, de csak a megkeresés céljanak megvaldsitasahoz elengedhetetlenil sziikséges
mértékben.

Tarsasagunk adatkezelésében és/vagy adatfeldolgozasaban részt vevé kozrem(ikodbi és munkavallaloi
elére meghatarozott mértékben —titoktartasi kdtelezettség terhe mellett — jogosultak az On személyes
adatait megismerni.

Az On személyes adatait megfelelS technikai és egyéb intézkedésekkel védjiik, valamint biztositjuk az
adatok biztonsagat, rendelkezésre 4llasat, tovabba ovjuk azokat a jogosulatlan hozzaféréstdl,
megvaltoztatastol, sérilésektdl illetve nyilvdnossagra hozataltdl és barmilyen egyéb jogosulatlan
felhasznalastol.

Szervezeti intézkedések keretében éplileteinkben ellenérizziik a fizikai hozzaférést, munkavallaléinkat
folyamatosan oktatjuk és a papir alapu dokumentumokat megfelel védelemmel elzarva tartjuk. A
technikai intézkedések keretében titkositast, jelszovédelmet és virusirtd szoftvereket hasznalunk.
Felhivjuk azonban a figyelmét arra, hogy az interneten keresztili adattovabbitas nem tekinthet6 teljes
korGien biztonsagos adattovabbitasnak. Tarsasagunk mindent megtesz annak érdekében, hogy a



folyamatokat minél biztonsagosabba tegyik, a weblapunkon keresztil térténé adattovabbitdsért
azonban nem tudunk teljes felelsséget vallalni, am a Tarsasdgunkhoz beérkezett adatok tekintetében
szigoru el8irasokat tartunk be az On adatainak biztonsaga és a jogellenes hozzaférés megakadalyozasa
érdekében.

A biztonsagi kérdésekkel kapcsolatban kérjiik az On segitségét abban, hogy gondosan &rizze meg
honlapunkhoz meglév6 hozzaférési jelszavat és ezt a jelszét senkivel se ossza meg.

8. Melyek az On jogai és jogorvoslati lehetéségei?

On az adatkezelésré| tajékoztatast kérhet,

kérheti az altalunk kezelt személyes adataik helyesbitését, mddositasat, kiegészitését,

tiltakozhat az adatkezelés ellen és kérheti adatai torlését valamint zarolasat (a kotelezd adatkezelés
kivételével),

birésag elStt jogorvoslattal élhet,

a feligyel6 hatésagnal panaszt tehet, illetve eljarast kezdeményezhet
(https://naih.hu/panaszuegyintezes-rendje.html).

Felligyel6 Hatésag: Nemzeti Adatvédelmi és Informacidszabadsag Hatdsag

Székhely: 1125 Budapest, Szilagyi Erzsébet fasor 22/c.
Levelezési cim: 1530 Budapest, Pf.: 5.

Telefon: +36 (1) 391-1400

Fax: +36 (1) 391-1410

E-mail: ugyfelszolgalat@naih.hu

Honlap: https://naih.hu/

Az On kérelmére tajékoztatast adunk az On altalunk kezelt, illetve az altalunk — vagy a megbizott
adatfeldolgozdnk dltal — feldolgozott

adatairol,

azok forrasarol,

az adatkezelés céljardl és jogalapjardl,

id6tartamardl, ha pedig ez nem lehetséges, ezen id6tartam meghatarozasanak szempontjairdl,

az adatfeldolgozdink nevérdl, cimérdl és az adatkezeléssel 6sszefliggd tevékenységiikrél,

adatvédelmi incidensek korilményeirdl, hatdsairdl és az elhdritdsukra valamint meg-el6zésiikre tett
intézkedéseinkrél, tovabba

az On személyes adatainak tovabbitasa esetén az adattovabbitds jogalapjardl és cimzettjérél.

A kérelem benyujtasatdl szamitott 15 napon belil (legfeljebb azonban 1 hénapon belil) adjuk meg
tajékoztatasunkat. A tajékoztatds ingyenes kivéve akkor, ha On a folyé évben azonos adatkorre
vonatkozéan tajékoztatdsi kérelmet mdr nyujtott be hozzank. Az On 4&ltal mar megfizetett
koltségtéritést visszatéritjuk abban az esetben, ha az adatokat jogellenesen kezeltiik vagy a
tdjékoztatds kérése helyesbitéshez vezetett. A tdjékoztatdst csak torvényben foglalt esetekben
tagadhatjuk meg jogszabalyi hely megjelolésével, valamint a birdsagi jog-orvoslat illetve a Hatésaghoz
fordulas lehetGségérdl tajékoztatassal.

Téarsasagunk a személyes adatok helyesbitésrél, zarolasrol, megjeldlésrél és torlésrél Ont, tovabba
mindazokat értesiti, akiknek kordbban az adatot adatkezelés céljara tovabbitotta, kivéve akkor, ha az
értesités elmaradasa az On jogos érdekét nem sérti.



Amennyiben az On helyesbités, zarolds vagy torlés irdnti kérelmét nem teljesitjiilk, a kérelem
kézhezvételét kdvetd 15 napon beliil (legfeljebb azonban 1 hénapon beliil) irdsban vagy — az On
hozzajarulasaval — elektronikus Uton kézéljiink elutasitasunk indokait és tajékoztatjuk Ont a birdsagi
jogorvoslat, tovabba a Hatdsaghoz fordulds lehet&ségérél.

Amennyiben On tiltakozik a személyes adatai kezelése ellen, a tiltakozast a kérelem benyujtasatol
szamitott 15 napon beliil (legfeljebb azonban 1 hénapon beliil) megvizsgaljuk és a déntésiinkrél Ont
irasban tajékoztatjuk. Amennyiben gy déntéttiink, hogy az On tiltakozdsa megalapozott, abban az
esetben az adatkezelést — beleértve a tovabbi adatfelvételt és adat-tovabbitast is — megsziintetjik, és
az adatokat zaroljuk, valamint a tiltakozasrdl, tovabba az annak alapjan tett intézkedésekrdl értesitjik
mindazokat, akik részére a tiltakozassal érintett személyes adatot kordbban tovabbitottuk, és akik
kotelesek intézkedni a tiltakozasi jog érvényesitése érdekében.

Abban az esetben megtagadjuk a kérés teljesitését, ha bizonyitjuk, hogy az adatkezelést olyan
kényszerit8 erejl jogos okok indokoljak, amelyek elsébbséget élveznek az On érdekeivel, jogaival és
szabadsagaival szemben, vagy amelyek jogi igények elGterjesztéséhez, érvényesitéséhez vagy
védelméhez kapcsolédnak. Amennyiben On a déntésiinkkel nem ért egyet, illetve ha elmulasztjuk a
hataridét, a dontés kozlésétdl, illetve a hataridd utolsd napjatdél szamitott 30 napon belil On
birésaghoz fordulhat.

Az adatvédelmi perek elbirdlasa a torvényszék hataskorébe tartozik, a per — az érintett vdlasztasa
szerint — az érintett lakhelye vagy tartézkodasi helye szerinti torvényszék el6tt is megindithaté. Kulfoldi
allampolgar a lakdhelye szerint illetékes felligyeleti hatdsaghoz is fordulhat panasszal.

Kérjiuk Ont, hogy mielétt a feliigyeleti hatésaghoz vagy birésaghoz fordulna panaszaval — egyeztetés és
a felmerilt probléma minél gyorsabb megoldasa érdekében — keresse meg Tdrsasagunkat.

9. Melyek a f6bb irdnyadé jogszabalyok tevékenységlinkre?

a természetes személyeknek a személyes adatok kezelésérGl sz6l6 az Eurdpai Parlament és a Tanacs
(EU) 2016/679 rendelete (GDPR)

az informacioés 6nrendelkezési jogrél és az informacidszabadsagrol sz6l6 2011. évi CXII. térvény — (Info
tv.)

a Polgari Térvénykonyvrdl sz616 2013. évi V. torvény (Ptk.)

az elektronikus kereskedelmi szolgaltatasok, valamint az informacids tarsadalommal 0Osszefiiggd
szolgaltatasok egyes kérdéseirdl sz6l6 2001. évi CVIII. torvény — (Eker tv.)

az elektronikus hirkozlésrél sz616 2003. évi C. térvény — (Ehtv)

a fogyasztovédelemrdl sz6ld 1997. évi CLV. torvény (Fogyv tv.)

a panaszokrél és a kozérdek bejelentésekrdl sz6l6 2013. évi CLXV. torvény. (Pktv.)

a gazdasagi reklamtevékenység alapvet6 feltételeirdl és egyes korlatairdl sz616 2008. évi XLVIII. térvény
(Grtv.)

10. Adatkezelési tajékoztatd mddositasa

Tdarsasagunk fenntartja maganak a jogot jelen Adatkezelési tajékoztatdé moddositdsdra, amelyrdl az
érintetteket megfelel6 mdédon tajékoztatja. Az adatkezeléssel kapcsolatos informaciok kozzététele a :
www.laskay-barnabas.hu/ weboldalon torténik.

Budapest, 2025.05.01.


http://www.laskay-barnabas.hu/

